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Efter bara n•gra minuter 
av v•rt telefonsamtal 
avbryter Ingrid Munro 
det f€r en kort stund. 

Vi har precis hunnit igenom de 
inledande artighetsfraserna, jag 
har gratulerat till utm•rkelsen 
och hon har f€rklarat att det •r 
en •ra.

±  V•nta n•gra sekunder, jag 
m•ste t•nda ljuset, s•ger Ingrid 
och f€rsvinner fr•n telefonen.

M!RKRET HAR FALLIT. M€rk-
ret i en annan, vidare betydelse, 
har l•nge varit utbrett i Kenya, 
ett av v•rldens mest oj•mlika 
l•nder. En liten elit har stora 
f€rm€genheter, samtidigt som 
halva befolkningen lever p• 
mindre •n en dollar om dagen. 
Kenya har f•tt bist•nd fr•n Sverige 
sedan 1960-talet, men det b•sta de 
f•tt fr•n Sverige •r kanske trots allt 
Ingrid Munro. Hon har lyckats t•n-
da ett ljus i det till synes kompakta 
m€rkret.

Ljuset best•r av en organisation 
som ger mikrol•n, en m€jlighet f€r 
de allra fattigaste att l•na pengar och 
f€r•ndra sin situation. Det var inte 
alls Ingrid sj•lv som ville dra ig•ng 
det hela. Tv•rtom, det var en grupp 
tiggarkvinnor som €vertalade henne 

just n•r hon stod i begrepp att •ter-
v•nda hem till Sverige.

± De sa ºDu •r ju v•r mamma, 
du kan inte l•mna ossº, ber•ttar 
Ingrid.

D•, f€r nio •r sedan, var Ingrid 
redo att g• i pension efter att ha av-
slutat ett ̄ er•rigt bostadsbyggnads-
projekt som hon lett p• uppdrag av 
n•gra afrikanska regeringar. Till-
sammans med maken Bob och bar-
nen hade hon b€rjat st•lla in sig p• 
en svensk tillvaro med Ica och Kon-

sum, bilb•lte och Bingolotto.
± De h•r tiggarkvinnorna och 

jag hade bara hunnit jobba ihop en 
kort tid, men tillr•ckligt l•nge f€r 
att plantera en dr€m hos dem. De 
ville inte ge upp.

Ingrid f€rs€kte s•ga till dem att 
det kanske vore b•ttre om n•gon 
ºyngre kraftº tog €ver. Sj•lv skulle 
hon kunna hj•lpa till med goda r•d, 
hj•lpa dem att mobilisera pengar.

± Men det ® nns ju inga unga som 
t€rs ta ansvar f€r ett s•dant projekt. 

Unga har ofta sina familjer att t•n-
ka p•. Det beh€vs en gammal m•n-
niska f€r en s•dan h•r sak. En mik-
ro® nansorganisation med tiggarna! 
ºDet kommer inte att g•.º

Pension•rstillvaron ® ck v•nta. 
Ingrid l•t sig €vertalas att stanna 
och namnet p• organisationen blev 
ºJamii Boraº, som betyder ºDen 
goda familjen.º

I dag har organisationen 200 000 
medlemsfamiljer, alla fr•n sam-
h•llets botten. F€rutom bank d•r 

medlemmarna kan spara och l•na, 
•r Jamii Bora ett sjuk- och livf€r-
s•kringsbolag, man driver barn-
hem och sociala st€dprogram. Om-
kring 1000 personer •r anst•llda, 
alla medlemmar som kommer fr•n 
ett liv p• gatan.

Kanske var hon egentligen inte 
s• sv•r€vertalad, Ingrid Munro, n•r 
det g•llde att g• in i n•rkamp med 
fattigdomsproblemet. J•mst•lld-
hets- och r•ttvisefr•gor var inget 
nytt f€r henne som under 1960-ta-
let ofta gjorde sin r€st h€rd i den 
svenska debatten (d• med efter-
namnet Jussil).

INGRID "R ARKITEKT och arbetade 
under 1970-talet p• Bostadsdepar-
tementet n•r Ingvar Carlsson var 
bostadsminister. Med tanke p• att 
hon jobbat n•ra de gamla ledarna 
f€r arbetarr€relsen, Gunnar Str•ng 
och Olof Palme, •r det kanske inte 
s• konstigt att det •r just de b•-
rande id"erna i folkr€relsetanken, 
gr•sr€tternas engagemang, som 
Ingrid omsatt i praktisk handling 
i Kenya.

V•gen fr•n de svenska kanslikor-
ridorerna till Nairobis slumkvarter 
gick via ett FN-jobb.1987 uts•gs av 
FN till ºInternational year of shel-
ter for the homelessº (FN:s Interna-

Hon •r €rets 
f•rebild 2008

Men det ® nns ju inga unga som t#rs ta ansvar f#r ett s$dant projekt. 
Det beh#vs en gammal m%nniska f#r en s$dan h%r sak.º

Hon l€nar ut pengar till dem som ingen annan litar p€: f•re detta tjuvar, tiggare och 
prostituerade.

Samtidigt som ® nanskrisen skakar v•rldens rika l•nder leder hon en folkr•relse d•r 
hundratusentals m•nniskor i Kenya sakta men s•kert reser sig ur fattigdom.

Dagen har utsett Ingrid Munro, ledare f•r mikro® nansorganisationen Jamii Bora, 
till !rets F•rebild 2008.

1Ingrid Munro.  N•stan alla 
m•nniskor dr€mmer n•gon g•ng 

om att r•dda n•gons liv. F€r Ingrid 
Munro slutade det inte med en dr€m. 
Hon har bevisat att n•r pengar ® nner 
sitt syfte hos v•r n•sta kan de r•dda 
liv ± varje dag. Mikro® nansorganisa-
tionen Jamii Bora startades genom att 
Ingrid Munro som nybliven pension•r 
l•nade ut sm• summor till 50 tiggar-
kvinnor fr•n Nairobis slum. I dag har 
Jamii Bora 200 000 medlemmar €ver 
hela Kenya. Fattiga m•nniskor som 
just nu bygger en stad d•r de med 
hj•lp av l•n kommer att kunna k€pa 
egna hus. Ingrid Munro •r fortfarande, 
nio •r senare, i allra h€gsta grad enga-
gerad i arbetet.

LAGARBETE. N"r Ingrid Munro ® ck ta emot diplomet #rets F$rebild 
var hennes kommentar att detta var en utm"rkelse till alla Jamii Boras 
medlemmar. ºJag sa till mina v"nner: 'De har utsett oss som organisa-
tion till f$rebild' och alla k"nde sig stoltaº.  FOTO: TIM LIDDLE

Ingrid Munros organisation l%nar ut pengar till de fattigaste i Kenya 
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Fakta: Fyra barnbarn

Namn:  Ingrid Munro
!lder:  67 "r
Bor i:  Nairobi sedan 23 "r, som-
marhus i !sthammar
Familj:  Maken Bob (fr"n Kanada), 
fem barn och fyra barnbarn
Jobbar som:  Chef f#r Jamii Trust, 
paraplyorganisation.
Egna f"rebilder:  Flera stycken. 
Farmor, bonde i J$rvs# som var ºen 
arbetsmyra och en benfast kristenº, 
Muhammad Yunus, nobelprista-
gare i ekonomi som ®ck pris f#r sin 
teori om mikro®nanser, och Hanna 
Njeri, en tiggarkvinna i Nairobi 
utan vars hj$lp Ingrid inte hade 
startat organisationen Jamii Bora.

Fakta: P" vilket s$tt  
tycker du att Ingrid  
Munro $r en bra f#rebild?

Lars-Olof Hellgren,  
vd f"r Mikro®nanshuset:
ºHon har en enorm 

drivkraft, $r h$ngiven och uth"llig. 
Inget kan hindra henne, hon $r 
s" fokuserad. Hon kan uppn" det 
som alla s$ger $r om#jligt.º

Camilla !rlin,   
dotter:
ºHon s$tter alltid andra 

m$nniskors v$lm"ende i f#rsta 
rummet. Det har varit inspirerande 
som barn att se hur hon alltid har 
en vision f#r andra, ingen historia 
$r f#r hoppl#s att ta sig ur. Jag har 
haft en v$ldigt bra mamma att se 
upp till.º

º

º

tionella •r f€r bost•der) och Ingrid 
®ck jobbet att €vertyga s• m•nga 
som m€jligt av v•rldens regeringar 
om att genomf€ra viktiga politiska 
bostadsreformer.

Efter avslutat FN-uppdrag ®ck 
Ingrid Munro fr•gan fr•n n•gra 
afrikanska l•nder, bland andra Bu-
rundi, Rwanda och Sierra Leone, 
om hon kunde t•nka sig att arbeta 
med •teruppbyggnad i deras l•n-
der. Under elva •r, mellan 1988 och 
1999, stod Ingrid Munro i ledningen 
f€r den mellanstatliga organisatio-
nen African Housing Foundation.

± Jag f€rs€kte genomf€ra det jag 
l•rt fr•n det internationella •ret. 
Jag var inspirerad av Muhammad 
Yunus, som d• hade h•llit p• i •tta 
•r med mikro®nanser. 

DET VAR M!NGA som varnade Ing-
rid f€r att det inte skulle g• att byg-
ga en organisation p• fattiga med-
lemmar. V•rldsbanken framh•rdar 
i denna uppfattning.

±  Jag har sagt till dem att de f•r 
sluta s•ga s•. Vi lyckas ju faktiskt, 
s•ger Ingrid.

Men hon erk•nner att vardagen 
•r full av bakslag och motg•ngar. 
Organisationen har varit utsatt f€r 
v•pnat r•n tretton g•nger.

± De ¯esta f€rst•sigp•are anser 

att v•ra medlemmar borde g• till 
en riktig bank, s•tta in pengarna 
d•r och f• ett kvitto. Men n•r en 
mamma i slummen ska •ka med 
sina hopsparade fem shilling in 
till stan s• kostar bussresan •tta 
shilling. Man utest•nger allts• de 
fattiga. S• vi har accepterat att vi 
m•ste ha kontor i slummen d•r vi 
beh€vs.

Det s•ger sig sj•lvt att Ingrid f•tt 
backa en del fr•n den l€n hon hade 
tidigare. Om hon skulle ligga p• en 
h€g l€n skulle det dra med sig alla 
andra anst•llda.

±  Det viktigaste •r inte att tj•na 
mycket pengar. Det •r en f€rm•n 
att f• se en organisation v•xa fram, 
att bli en stark, b•rkraftig bankr€-
relse. F€rresten har jag inte tid att 
g€ra av med pengar, att handla kl•-
der eller g• till frissan. 

N•r organisationen Jamii Bora 
blivit etablerad ins•g man att m•n-
niskor beh€vde hj•lp att komma 
bort fr•n slummen. S• f€ddes tan-
ken att bygga en egen stad med sm• 
billiga hus som de fattiga skulle ha 
r•d med. Som Dagen tidigare be-
r•ttat byggs nu staden Kaputiei 
med omkring 2000 sm• bostads-
hus om 50 kvadratmeter, daghem, 
kyrkor, skolor, sjukstuga, ett aff•rs-
centrum och en ekologisk avlopps-

reningsanl•ggning, den modernaste 
i Kenya.

Men trots att stadsbyggnads-
projektet kan tyckas positivt f€r de 
fattiga •r det inte ett initiativ som 
uppskattas av alla.

± Fint folk vill inte att fattiga fr•n 
slummen ska bo i ett omr•de i n•r-
heten, d• tror de att det blir slum 
d•r ocks•.

M•nniskor som var emot bygget 
anm•lde saken till milj€domstol, 
men efter ett •r vann Jamii Bora. 
D• €verklagade motst•ndarna till 
H€gsta domstol, men Ingrid Mun-
ro och Jamii Bora ®ck r•tt •ven i 
den instansen. Nu •r bostadspro-
jektet i full g•ng och syssels•tter 
omkring 700 personer.

Men den allra st€rsta motg•ng-
en som organisationen drabbats 
av beror p• oroligheterna i landet. 
Efter presidentvalet f€r ett •r se-
dan utbr€t v•ldsamheter. Det var 
upplopp och skadeg€relse som i 
stor utstr•ckning gick ut €ver de 

fattigas br•ckliga tillvaro. N•r en 
marknadsplats som heter Toi mar-
ket br•ndes ner f€rlorade m•nga av 
Jamii Boras medlemmar sitt uppe-
h•lle.

± De hade sina marknadsst•nd 
d•r och m•nga hela sitt lager. Allt 
br•ndes ner, det fanns inte en pin-
ne kvar. 80 000 av v•ra medlemmar 
f€rlorade allt de hade, allt de byggt 
upp under ¯era •r.

Medlemmarna i Jamii Bora kan 
teckna en f€rs•kring, men det fanns 
ingen m€jlighet att organisationen 
skulle kunna betala ut pengar till s• 
m•nga p• en g•ng.

± F€r f€rsta g•ngen tiggde jag 
pengar. Jag sms:ade till m•nnis-
kor €ver hela v•rlden ºHj•lp oss, vi 
m•ste ha pengar till v•r katastrof-
fond.º Alla som hade f€rs•kring 
®ck hj•lp av Jamii Bora.

Ingrid Munro •r kristen och hon 
po•ngterar att alla i organisationen 
•r troende, det ser hon som en vik-
tig grund.

± F€r mig har den kristna tron 
blivit viktigare ju l•ngre jag arbe-
tar med de fattiga, ju mer jag ser av 
dagliga underverk. Jag •r €dmjuk 
och anser att det som h•nt i Jamii 
Bora •r n•got som vi inte skulle ha 
kunnat •stadkomma sj•lva.

Det ska nog till en gudomlig in-

givelse f€r att agera som hon och 
de andra i ledningen f€r Jamii Bora 
gjorde efter v•ldsd•den. Under 
uppbyggnadsarbetet av Toi market 
best•mde de sig f€r att bjuda in f€r-
€varna att hj•lpa till.

±  De •r v•lk•nda kriminella, vi 
visste vilka de var. Flera av dem har 
nu g•tt med i Jamii Bora. 

± H•r citeras ofta bibelordet 
ºOm Gud •r p• v•r sida, vem kan 
vara mot oss?º D• brukar jag s•ga 
att vi inte ska gl€mma ordet ºomº. 
Det g•ller att vi upptr•der p• ett 
s•tt som Gud accepterar om han 
ska st• p• v•r sida.

Det d•r med att g• i pension har 
Ingrid gett upp. Hon forts•tter att 
utbreda Guds rike p• h€gsta v•x-
eln.

±  Jag kan inte t•nka mig att •ka 
hem och sitta och l•sa tidningar, se 
p• tv och tr•ffa folk. Jag skulle hela 
tiden t•nka p• mina medarbetare 
h•r, undra hur det g•r f€r dem. 

± N•r jag j•mf€r med mina 
j•mn•riga hemma i Sverige s• tror 
jag att jag •r lyckligare. Jag ser re-
sultat av det jag g€r varje dag och 
jag har inte tid att fundera €ver 
n•gra kr•mpor. Just nu jobbar jag 
mer •n jag n•gonsin gjort ± och det 
•r ingen uppoffring.

MIRIAM ARREB#CK

Det g$ller att vi 
upptr$der p% ett 

s$tt som Gud accepte-
rar om han ska st% p% 
v%r sida.

º

FOTO: TIM LIDDLE
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... och h•r •r ytterligare 99  f€rebilder att inspireras av
Det •r naturligtvis en sv•r lista 
att skriva ± det ® nns ju gl•djan-
de nog s• m•nga  ̄er f€rebilder 
att uppm•rksamma.

Det som k•nnetecknar per-
sonerna p• Dagens lista €ver 
bra f€rebilder •r att de gjort 
n•got bra under 2008, n•got att 
inspireras av och l•ra fr•n.

Den inb€rdes ordningen •r 
inte det viktiga. Vikten av en 
f€rebild avg€rs av den som ser 
och tar efter.

Vi presenterar stolt Dagens 
lista €ver 100 bra f€rebilder 
2008.

2 Maj och Roy Franz!n.  S•l-
jer hela sitt bohag i S€dra Sandby p• 

auktion. Deras samling av antikviteter 
v•rderas till tv• miljoner kronor. Pengarna 
sk•nker de bort. ºVi kommer sj•lva fr•n 
arbetarhem. Vi har inga egna barn och vill 
d•rf€r hj•lpa andra som har det k•mpigtº 
s•ger Maj till Aftonbladet. Tidigare har 
makarna Franz‚n s•lt sin g•rd p• ƒsterlen 
och k€pte hus •t tv• unga familjer.

3Barbro J"nsson.  F d •klagare. 
F€r ett •r sedan utsattes hennes hem 

i Trollh•ttan f€r ett bombattentat och 
riks•klagaren ville att hon skulle byta in-
riktning och bli milj€•klagare. Men trots 
riskerna v•grade hon ge upp kampen mot 
den organiserade brottsligheten. I dag del-
tar hon i den mer •n n•gonsin, som stabs-
chef p• l•nskriminalen i G€teborg.

4 Sara, 12 #r. R•ddade Therese, 5 •r, 
ur en brinnande minibuss. Ringde se-

dan och larmade r•ddningstj•nsten i Bor•s. 

5 Tomas Sj"din.  Ber•ttar p• ett €p-
pet s•tt om sin sm•rta efter sina s€-

ners bortg•ng. Inspirerar till •rlighet och 
att v•ga se verkligheten i vit€gat.

6 Tomas Arvidson.  Pastor i Marie-
fred som under •ret •gnat sin lediga 

tid till att resa land och rike runt f€r att 
anordna turneringar i beachvolleyboll un-

der namnet Beachvolley Aid. Anm•lnings-
avgifterna under turneringarna g•r oav-
kortat till hj•lporganisationen Ge f€r Livet. 

7 Kim Tholander, Robin 
Isacsson, Johan Vekas, 

Claes Winterborg, Martin Eriks-
son och Marcus Karlsson.  S•g ett 
g•ng som misshandlade en ung kvinna i 
en g•ngtunnel i S€dert•lje. Utan att tveka 
och med fara f€r sig sj•lva kastade de sig 
in i tumultet och r•ddade kvinnan.

8 Borghild Johansson.  Trots sina 
86 •r s• har hon barnens och ungdo-

marnas b•sta f€r sina €gon och •r engage-
rad inom m•ndags-, tisdags- och s€ndags-
skolan i Pingstkyrkan. Under h€sten ® ck 
hon Lions stipendium och utm•rkelsen 
!rets ungdomsledare i Nordmaling.

9Niklas Svenlin.  V•grade s•lja 
porrtidningar p• bensinmacken i 

Deger•nget d•r han jobbade extra. Hans 
protest ledde till att macken plockade bort 
all porr fr•n hyllorna och nu uppmanar 
vd Mikael !str€m andra bensinmackar i 
Pite• kommun att g€ra likadant.

10 Bertil Bengtsson.  ºInvand-
rarpastornº som •r extramorfar 

•t n•gra barn med invandrarbakgrund i 
Huddinge. H•mtar i skolan, skjutsar dem 
hem, ® xar mellanm•l och mycket mer.

11Per Eriksson.  
Ny rektor f€r Lunds 

universitet. St•r upp f€r 
religionsfriheten, trots f€r-
domsfull kritik fr•n l•rare 
p• grund av hans kristna 
tro.

12 Sveriges Antifascistiska 
tanter.  Demonstrerade genom 

att sjunga ºPappa kom hemº utanf€r porr-
klubbar i Stockholm.

13 Susanne Andersson.  Kris-
ten operationssk€terska som, trots 

risken att bli d€md och kritiserad, v•gade 
h€ja r€sten mot kristna ledare som utan 
kunskap om sjukv•rdspersonalens verk-
lighet entydigt f€rd€mer dem som jobbar 
med aborter. 

14 Anita Dorazio.  Har arbetat 
f€r  ̄yktingars r•tt i 40 •r och blev 

nyligen utn•mnd till •rets svensk.

15 Sabine Kirschard.  Tar hand 
om sin alzheimersjuka mamma 

i sitt eget hem i Gr•bo, efter att ha upp-
t•ckt •ldreboendets vanv•rd. Hennes mor 
f•r nu en v•rdig tillvaro, med viss hj•lp av 
hemhj•lpen.

16 Faizal Luttamaguzi.  V•grade 
l•ta b•sta v•nnen ºRomarioº d€ 

f€rg•ves. N•r medierna inte rapporterade 
om knivmordet p• Ahmed Ibrahim Ali, 
som v•nnen egentligen hette, drog han 
ig•ng drevet som resulterade i en manifes-
tation mot det meningsl€sa v•ldet, med 
500 personer p• Sergels Torg i Stockholm.

17 Cecilia Wikstr"m och 
Camilla Lindberg.  Riksdags-

ledam€ter, fp, som r€stade enligt sin fasta 
€vertygelse mot FRA-lagen. Detta trots att 
partipiskan slog h•rdare •n n•gonsin.

18 Eva Nilsson B#genholm.  
L•karf€rbundets ordf€rande som 

har drivit fr•gan om pappersl€sas r•tt till 
v•rd. Klart och tydligt har hon uttryckt att 
lagens s•rbehandling av samh•llets mest 
utsatta m•nniskor strider mot l•karnas 
fundamentala yrkesetik.

19 Sten Bodin.  Upp® nnare till 
tandemtramparen Actileg d•r pa-

tient och v•rdare sitter mitt emot varan-
dra med var sitt par pedaler som r€r sig •t 

ºr•tt h•llº f€r b•da. 
Personalen trampar 
och patienten f€ljer 
efter i r€relserna och 
f•r d•rmed r€relse-
tr•ning och fart p• 
blodcirkulationen. 
En upp® nning som 
g€r livet roligare och 
mer meningsfullt" 

11

17

21

13

18

15

31

FOTO: SCANPIX, VICTOR BROTT (FOTOJOURNALISTEN AB), JOAKIM ROOS, ANDREAS NILSSON, UNDERBARACLARA, REBECKA HELLQUIST, RICKARD ERIKSSON (LIBRIS)
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... och h•r •r ytterligare 99  f€rebilder att inspireras av
20 Claes Waern. Mest f•rknip-

pad med vd-titlar och arbetet 
med Pingst FFS har mannen i morfarsge-
nerationen med stort engagemang skapat 
ett nytt, genomt€nkt koncept f•r s•ndags-
skolan F€rgfabriken i pingstkyrkan i Tum-
ba. Den samlar mellan 60 och 70 barn 
med f•r€ldrar varje vecka.

21Benny Haag. Sk!de-
spelare som inte bara 

sj€lv vunnit kampen mot al-
koholismen utan ocks! vigt 
sitt liv till att halvera alko-
holkonsumtionen i Sverige. 
Under !ret utkom han med 
boken ºMakt, mod och 
motst!nd ± om den mitt i 
och de runt omkringº som 
handlar om vad alkohol g•r med 
den som super och med alla dem som 
® nns runt omkring.

22 Patrik Olofsson.  Pastor f•r 
Vetlanda bibelcenter som star-

tade ungdomsg!rden Powerhouse, d€r 
m!nga unga utanf•r kyrkan har f!tt ett 
andra hem. Med skejtpark, internetkaf", 
biljard och tv-spel vill han visa att det g!r 
att ha roligt utan droger och alkohol.

23 Carina ºHippietantenº 
Nyman.  Musiker och s!ngerska 

som anv€nde inkomsterna fr!n sina tv! 
cd-album till att starta en drogfri ung-
domsg!rd i Lax!. Hon skriver och sjunger 
sj€lv om sin omv€ndelse och livet ut ur 
drogtr€sket. 

24 Anders Lago.  Kommunalr!d 
i S•dert€lje som engagerat sig 

mer €n han beh•ver f•r irakiernas situa-
tion. Fick under !ret bes•ka Washington 
och inf•r kongressen ber€tta om hur S•-
dert€lje tagit emot  ̄er irakiska  ̄yktingar 
€n hela USA.

25 Patrik Asplund.  F•re detta 
fotbollshuligan och avhoppad 

nynazist som numera €r projektledare f•r 
Djurg!rdsandan ± ett brottsf•rebyggande 
projekt f•r att f•rhindra rekrytering av 
ungdomar till kriminella g€ng, bland an-
nat genom s! kallad spontanfotboll.

26 Sven-Gunnar Lid!n.  
Baptistpastor i Salem-

kyrkan i Stockholm som arbetar 
aktivt mot m€nniskohandel. En av 
de drivande krafterna i en ekume-
nisk manifestation mot traf® cking  
och anti-traf® cking-konferenser i 
andra l€nder d€r kvinnor rekryte-
ras till m€nnisko handeln.

27 Fredrik och Lisa 
Olsson. Under tre !r i b•r-

jan av decenniet var paret Olsson de 

enda svenska bist!ndsarbetarna i Molda-
vien. De startade ett arbete som f•rsam-
lingen i Hemse nu har hakat p!. Nyligen 
® ck f•rsamlingen Amnestys pris f•r sitt 
arbete f•r m€nskliga r€ttigheter.

28Bengt-Arne Taavo.  Buss-
chauff•r som genom att snabbt 

f•rst! allvaret, stanna och f! ur skolbarnen 
han hade med sig f•rhindrade en brand-
katastrof. 

29Anders Wejryd.  Svenska kyr-
kans €rkebiskop har p! eget initia-

tiv bjudit in v€rldens religioner till att ta 
tag i ett problem som hela m€nskligheten 
st!r inf•r ± klimathotet. Interfaith Climate 
Summit i Uppsala blev ett bevis p! att re-
ligionen kan vara en drivkraft till att f•r-
€ndra v€rlden.

30Johan J"rgensen.  It-evang-
elist som sprider Bibeln som ljud-

bok. Genom att han €ven satsat interna-
tionellt och under !ret kommit med en 
rad nya •vers€ttningar p! engelska har 
han bland annat uppm€rksammats i Fi-
nancial Times.

31Underbara Clara Lid-
str"m.  Tjej som inspirerar unga 

kristna genom sin blogg. Inga krist-
na programf•rklaringar, inget 
teologiskt babbel ± utan bara liv, 
livsstil och person. D€r 
hennes gudstro spricker 
igenom i varje rad.

32 Mia T"rnblom.  Visar med sin 
sj€lvbiogra® , ºS! dumt#º, en rea-

listisk bild av hur en vanlig ºsvenssontjejº 
kan hamna i sv!rt missbruk, och om v€-
gen d€rifr!n. Ger en bra bild av n€r svensk 
missbrukarv!rd faktiskt fungerar. 

33 Ulrika Ernvik.  G•r 
ett enormt viktigt arbe-

te, p! ideell basis, f•r att f•rbe-
reda blivande mission€rer p! 
hur  ̄ytten utomlands kom-
mer att p!verka barnen. Kun-
skaperna om dessa s! kallade 
tredjekultursbarn, och f•rbe-
redelserna inf•r hur utlands-

vistelsen p!verkar dem, €r fort-
farande ganska bristf€lliga hos 

m!nga svenska kyrkor och orga-
nisationer. D€rf•r €r Ulrika Ernviks 

arbete extra viktigt.

34 Adam Tensta.  K€ndis som 
valt att vara nykterist och visar 

det offentligt.

35 Bj"rn Gustafsson.  Komi-
kern som €ven han valt att vara 

nykterist och visar det offentligt. 

36 Nattknappen.  Ett samarbete 
mellan Stockholmspolisen och 

polisens volont€rer. Varje fredag och l•r-
dagnatt sitter volont€rer p! polishuset p! 
S•dermalm och svarar i telefon. De som 
ringer kan vara p! v€g hem och k€nna sig 
oroliga. Volont€rerna f•ljer personerna via 
karta och om n!nting skulle h€nda skick-
ar man en polisbil direkt till platsen. 

37 Marcus Birro.  St!r upp f•r 
familj och trohet. Brinner med 

ett passionerat patos f•r r€ttvisa och k€r-
lek. Har sj€lv f!tt erfara hur tufft livet kan 
vara, d! han f•rlorat  ̄era of•dda barn. 
Viker aldrig undan f•r cynismen. Preten-
ti•s? Japp. Pekoral? Aldrig.

38 Mattias Gardell.  F•rel€sare 
och docent i religionshistoria vid 

Uppsala universitet, som i !r sl€ppt en 
mycket viktig bok om hur tortyren kom-
mit tillbaka och blivit en del av v!rt de-
mokratiska samh€lle. 

39 Gunilla Hammar-S#f-
str"m och Stavros Louca.  

L€rare i tv-dokument€ren ºKlass 9Aº som 
visat att en klass som ingen trott p! kan 
bli bland Sveriges b€sta. Genom att se 
varje elev och ingjuta sj€lvk€nsla kunde 
€ven den mest misslyckade ta sig vidare 
till gymnasiet med bra betyg.

40 Nanne Gr"nvall.  Grundade 
under 2008 en stiftelse som job-

bar f•r utsatta barn. ºJag vet hur f•rtviv-
lad och r€dd man ofta €r och hur ensam 
man k€nner sig som barn i den milj•n. 
Men jag vet ocks! hur effektivt k€rlek och 
uppmuntran kan •verbygga och p!verka 
situationenº, s€ger hon.

41Magda Eggens. $verlevare 
fr!n F•rintelsen. 84 !r gammal 

forts€tter hon sitt arbete med att resa runt 
och vittna om sin historia.

42 Johan Ramstedt.  F d is-
hockeyspelare i Skellefte! AIK. 

Var med och •vermannade en bankr!nare 
som hotade personalen i Skelleftehamn. 
Tillsammans med en anst€lld h•ll han fast 
r!naren tills polisen kom.

43 Camilla Borgstr"m.  Fri-
lansjournalist som tr•ttnade p! 

alla negativa 
nyheter och 
best€mde sig 
f•r att skriva 
en bok d€r 
bara lyckliga 
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ºnyheterº presenteras. Vill uppmuntra 
barnomsorgspersonal om vikten av att 
l•ta barn f• inspireras av positiva nyheter.

44 Ingegerd Berg.  Lule•s nutida 
ºslumsysterº. Ser till att barn fr•n 

sv•ra f!rh•llanden f•r komma i v"g till 
Fr"lsningsarm#ns kollo och k"mpar f!r 
att f• ihop g•vor s• att kolloverksamheten 
kan forts"tta. 

45 Henry Hedman.  Sebastian 
Hedman Erikssons morfar, som 

l"rt sitt barnbarn !verlevnad. N"r den tio-
•rige pojken kom ifr•n sin klass under en 
skolut ̄ykt och ® ck tillbringa en natt p• 
fj"llet i Kvikkjokk •t han bl•b"r och myror 
± precis som morfar l"rt honom.

46 Johannes Kajrup.  Som utan 
att tveka kastade sig i vattnet och 

lyckades r"dda f!raren till den bil som 
k!rde !ver kajkanten i Helsingborg den 
19 november.

47 Mats Calla.  $gare av Ica Su-
permarket Teg i Ume•, som sl"ng-

de ut alla cigaretter fr•n butiken i juni. 
ºNu n"r det ska vara n"rodlat, ekologiskt 
och nyttigt k"nns det fel att s"lja cigaretter 
som "r cancerframkallande. Jag hoppas att 
vi minskar r!kningenº, s"ger han. 

48 Eva Brajtner.  Diakon. Till-
sammans med sina volont"rer i 

Svenska kyrkan i Bergsj!n delar hon ut 
mat och hygien artiklar tv• g•nger i veckan 
till fattiga familjer i G!teborgs fattigaste 
f!rort. G•vorna kommer fr•n v"lvilliga 
aff"rs- och restaurang"gare

49 Jennifer Bullington.  Hon 
® nns, tillsammans med de andra 

i Eugeniateamet, p• Malmskillnadsgatan i 
Stockholm p• l!rdagskv"llarna. De ® nns 
d"r f!r de prostituerade kvinnorna, lyssnar, 
ger tr!st, st!d och omtanke. ºEftersom vi 
st•r d"r med v•rt bord och det t"nda ljuset, 
beh!ver inte dessa kvinnor vara ensamma.º 

50 Thomas och Ann Anders-
son. Par fr•n Halmstad som 

st€ttar sin dotter, bosatt i USA, vars lille 
son drabbats av en d€dlig sjukdom som 
successivt bryter ner honom. Tillsammans 
med andra familje- och sl•ktmedlemmar 
turas de om att resa €ver f€r att ® nnas till 
hands i ett land d•r man inte har F€rs•k-
ringskassans vab-dagar att tillg•.

51Tomas Baeckman.  Tr•nare i 
Livets Ords IF i innebandyns divi-

sion tre. Var i v•ras 26 sekunder fr•n 
att f€ra upp sitt lag till division tv•. 
Laget har en skriven m•ls•ttning 
den h•r s•songen att undvika 
on€diga utvisningar och upp-
tr•da schysst mot domare och 
motspelare. Utsedd till •rets 
herrledare 2008 av Upplands 
innebandyf€rbund.

52 Anna-Kerstin 
Danielsson.  Diakonissa 

emeritus som k€pte en ® skebod i Byxel-
krok f€r att starta loppis med samtalsh€r-
na. Skylten ºHar du fr•gor om livet? Jag 
k•nner en som har alla svarenº, lockar till 
djupa samtal om tron. 

53 Lars Bylin.  Startade en hj•lp-
organisation i Colombia f€r ut-

satta barn. Lyckas p• ett smart s•tt kombi-
nera sitt vardagliga f€retagande i Sverige 
med hj•lparbetet i Colombia ± dessutom 
utan att passivisera mottagarna.

54 Andreas Joakimson.  Eld-
sj•l som brinner f€r ungdoms-

verksamheten i Svenska alliansmissionens 
ungdom. Trycker in  ̄era veckors arbete 
under en arbetsvecka. 

55 Marcus Marcus.  6-•ring som 
sj•lv grundat hemsidan Savethe-

sharks.se. Har f•tt tiotusentals namnunder-
skrifter mot stympning av hajfenor, n•got 
som hotar  ̄era hajarter med utrotning. 
ºMan kan g€ra stor skillnad •ven fast man 

•r litenº, s•ger Marcus i Aftonbladet.

56 Kerstin Ekdahl.  F€rsam-
lingspedagog som arbetar p• 

Volvos Torslandafabrik. Hon, hennes 

kolleger och m•nga andra kristna har 
l•nge funnits tillhands f€r de anst•llda p• 
fabriken, men ® ck en s•rskilt viktig roll 
n•r de drastiska nedsk•rningarna kom 
under •ret.

57 Linnea Sennehed.  Ton•rs-
pastor i Sionf€rsamlingen i Link€-

ping. Talade p• Nyhemskonferensen och 
Lapplandsveckan som en av f• kvinnor i 
ett ytterst mansdominerat sammanhang. 

ºJag tror att det •r en viktig uppgift att 
visa att kvinnor predikar och leder. Unga 
tjejer beh€ver f• se det, s• har jag k•nt 
fr•n b€rjanº, s•ger hon till Trons V•rld.

58 Angelica Arillo, Veronika 
Dydyk och Katarina 

Sand berg. Tre tolv•riga tjejer som en 
eftermiddag i v•ras gjorde ett lass chok-
ladbollar, s•lde dem utanf€r tunnelbanan 
och sk•nkte pengarna till R€da Korset.

59 Bert Karlsson.  F€r att i tv-
programmet ºMatakutenº ha 

uppm•rksammat folk i allm•nhet och 
politiker i synnerhet p• den urusla kvalite-
ten p• skolmaten. Ett hederv•rt jobb som 
ger b•de gladare barn och i f€rl•ngningen 
b•ttre studieresultat.

60 Sabine Edholm, Margare-
tha och Sven Sturesson.  

Avhoppare fr•n sekten Kingdom Center. 
Visade stort civilkurage n•r de €ppet v•-
gade ber•tta om €vergreppen i sekten och 
tog avst•nd fr•n de handlingar de sj•lva 
begick n•r de var medlemmar.

61Niklas Birgetz.  Chef f€r Skan-
dia id!er f€r livet. Som en del av 

personalv•rden l•ter han Skandias personal 
engagera sig ideellt p• betald arbetstid.

62 Johan Bonander.  Pr•st i 
nordv•rml•ndska "stmark som 

st•ndigt hittar nya v•gar f€r att ge bygden 
evangeliet om Jesus. F€rutom att utveckla 
arbetet med folkrace-kon® rmationen och 
knyta kontakter som deltidsbrandman 
och fotbollstr•nare s• bj€d han i •r in 
till en rockabillygudstj•nst med legenda-
ren Carl Mann. ºDet ® nns kanske de som 
tycker att detta blir f€r folkligt, men det •r 
min plikt som pr•st att n• ut med budska-

petº, f€rklarar han.

63 Helle Klein.  F€r att hon 
p• ett f€red€mligt s•tt f€rt 

in m€tet mellan samh•llet och de 
existentiella fr•gorna i debatten, 
genom sitt val att l•sa till pr•st och 
jobba med det under ett •rs tj•nst-
ledighet fr•n Aftonbladet.

64 Daniel M!nsson.  Surf- 
och skejtfotograf som sprang 

p• en bra dokument•r om n•gra av v•rl-
dens hetaste surfares v•g till en kristen tro. 
Tog den till Sverige och hyrde utrustning 
f€r att kunna arrangera en kv•llsvisning 
p• B€da strand, "land. 

65 Erika Nylund, 14 !r.  Brin-
ner f€r att tr•na och leda barnen 

i ºUpp & ner-lagetº, som v•nder sig till 
barn med utvecklingsst€rning och in-
l•rningsproblem. ºDet •r s• h•ftigt att se 
f€r•ndringar hos barnen. Vi har en pojke 
som vi aldrig riktigt f•tt med, men nu p• 
sista tiden har han b€rjat reagera och del-
tar i gympan. Jag n•stan gr•t f€rsta g•ng-
en det h•ndeº s•ger hon till tidningen Pejl.

66 Anna Mellerg!rd,  
Marianne lund . Lyckades med 

arrangemanget Folk -08 locka folk fr•n 
Skandinavien, Kina och England att be-
s€ka den sm•l•ndska landsbygden. Hon 
och Kulturakademien i Mariannelund har 
satt byn p• kartan n•r det g•ller samtida 
konst, dans och musik. 

67 Anette och Ingemar 
Juliusson, "rebro.  Gav 

osj•lviskt och uppoffrande sin tid •t 80-•ri-
ge Gunnar Davidsson under hans sjuk-
domstid. S• gott som dagligen fram till hans 
d€d bes€kte de honom p• demensboendet. 

68 Linn#a Wid#n.  Filmare, foto-
graf med mera. En av de drivande 

bakom den kristna kulturkonferensen 
ºSynergyº, d•r kulturarbetare fr•n b•de 
Sverige och andra l•nder m€ts och inspi-
rerar varandra.

69 Fahd Luyombya.  Har sedan 
 ̄era •r arbetat h•rt med att ak-

tivera unga i Kista, Akalla och Husby. Var 
med och startade ung-
domshuset Reactor i 
Kista. Han arbetar ock-
s• med organisationen 
Exit, som kontaktper-
son f€r unga med ett 
destruktivt beteende.

85
84

95

56

63

64

77

99
80

FOTO: SCANPIX, ANDREAS NILSSON, TOBIAS FISCHER, CORDIA, ANNA-LOTTA NYSTR•M, MARTIN RIDNE, JOSEFIN CASTERYD, KERSTIN DOYLE, CHRISTINA BYSTR•M, SAVETHESHARKS.SE



13

Redigering: Jakob Ihfong•rd 100-LISTAN BRA F!REBILDER 2008
13DAGEN  Fredag 2 januari 2009

VEM SAKNAR DU P! !RETS LISTA? SKRIV TILL OSS P! HUNDRALISTAN@DAGEN.SE   ELLER TILL DAGEN, 105 36 STOCKHOLM. M"RK KUV"RET MED º100-LISTANº.

70 Ivan Landinez.  L•tskrivare i 
bandet La Popul€r. Ger delar av 

inkomsterna f•r gruppens debutskiva till 
Kooperation utan gr€nsers kamp mot fat-
tigdom i Malawi. Ivan Landinez €r f•dd 
i Chile, och vissa av hans texter speglar 
or€ttvisor i v€rlden.

71 Tony Carlsson. Har utifr•n 
sin sons situation som tidigare yr-

keskriminell samlat andra f•r€ldrar i !st-
er•kers kommun i kampen mot v•ld. P• 
ett f•rtroendeskapande s€tt har han visat 
exempel p• att det €r m•jligt att f•rebygga 
eller ® nna v€gar ur problem.

72 P-O Klint.  V€rldens Barn-gene-
ral fr•n H•n•. !cker• kommun 

var i topp under n•gra •r n€r det g€llde 
att sk€nka pengar till V€rldens Barn-kam-
panjen. I •r var man ºbaraº tv•a. Men P-O 
k€mpar vidare f•r att folk ska sk€nka lite 
av sitt •ver ̄•d till beh•vande barn.

73 Annika Spalde.  Sveriges 
mest aktiva diakon. N•jer sig inte 

med att f•rd•ma or€ttvisor i samh€llet. 
Hon agerar mot dem, f•r att f• andra att 
f• upp •gonen. Arbetar f•r djurens r€tt 
med civil olydnad som metod. 

74 Mattias Hagberg, G#te-
borg . Frilansjournalist som i •r 

har skrivit boken ºSkr€pº, d€r han under-
s•ker vad som h€nder med alla v•ra so-
por. En imponerande unders•kning med 
fokus p• milj•n.

75 Lasse Lev$n. Under hans 
ledning har Furuh•jdskyrkan i 

lilla Alunda i norra Uppland g•tt fr•n en 
krympande skara till att bli en f•rsamling 
som v€xer s• det knakar, med ett omfat-
tande socialt arbete. I •r invigdes en st•rre 
kyrksal f•r att f• plats med alla bes•kare. 

76 Jonas Jacobsson. Svensk 
skytt som tog hem tre guld under 

de Paralympiska spelen i Peking. Fick som 
f•rste handikappidrottare Svenska Dag-
bladets bragdguld med motiveringen ºF•r 
bragdartad upph€mtning till guld i Para-
lympics ± en sann skyttekungº.

77 Lars Winnerb%ck. Han hade 
Amnesty och kampanjen ºEn ak-

tiv r•stº med sig under hela sin bejublade 
sommarturn" eftersom han anser att det 
€r viktigt att f• politiker att lyfta fram fr•-
gor om de m€nskliga r€ttigheterna. 

78 Eva Funck. R•stsk•despelare, 
barnprogramledare i SVT och 

dockmakare som vann Kristallen 2008 f•r 
b€sta barnprogram med ºEvas superkollº. 
Hon f•rklarar sv•ra ord, begrepp och 
h€ndelser s• att de blir begripliga €ven f•r 
barn.

79 Fredrik Strage.  Kulturjour-
nalist som gav ® lmen ºArnº en 

trea, men sedan ® ck s• d•ligt samvete f•r 
det h•ga betyget att han st€llde sig utanf•r 
en biograf f•r att betala tillbaka pengar till 
missn•jda bes•kare som g•tt dit p• hans 
rekommendation.

80 S&leyman Wannes.  Core-
piskopos i syrisk-ortodoxa kyr-

kan, som aktivt arbetar f•r integration i 
det svenska samh€llet och f•r kristen eku-
menik bland annat genom sitt deltagande 
i Jesus-manifestationen.

81Birgitta Ohlsson.  Ordf•-
rande f•r Liberala Kvinnor och 

riksdagsledamot (fp) som tagit initiativ 
till insamling av strumpbyxor f•r att st•d-
ja kvinnor i Etiopien som genom k•ns-
stympning och barnaf•dande vid mycket 
unga •r allvarligt har skadats. Ett ovanligt 
s€tt att v€cka uppm€rksamhet och st•d till 
Fistulasjukhuset i Addis Abeba, d€r de ut-
satta kvinnorna kan r€ddas till ett dr€gligt 
liv genom operationer. 

82 Carolina Kl&ft.   Hon tog  
steget •ver till att endast satsa 

p• l€ngdhopp och tresteg. Hon f•ljde sin 
egen •vertygelse trots omv€rldens tryck p• 
att hon skulle forts€tta att t€vla i sjukamp.  

83 Nina Bj#rk.  Feminist, skribent 
och debatt•r som v•gar utmana 

b•de feminister och liberaler, bland annat 
genom att f•resl• att barn inte borde vara 
p• dagis tidigare €n tv••rs•ldern. Hen-
nes fokus ligger p• medm€nsklighet och 
r€ttvisa. 

84 Nanne Bergstrand.  F•r sin 
tro p• att man kan vinna stort 

genom att satsa p• det lilla. Som att i 
fotboll tro p• en trio br•der fr•n lilla 
Broakulla i Kalmar FF i st€llet f•r 
p• n•gon •verbetald f•redetting 
fr•n Brasilien.

85 Gunilla Stierngren.  
Psalmf•rfattare, tons€t-

tare och musikproducent som 
har gjort psalmer att anv€n-
das vid sv•ra samman-
hang, texter pr€glade av 
empati och en stark tro.

86 Maria 
K&chen. F•rfat-

tare som skapar utrymme f•r 
lyriken i kristna sammanhang 
och sj€lv ofta tr€der fram med 
sin nyvunna kristna tro p• ett 
modigt och of•rv€get s€tt.

87 Torkels mobila natt® k.  
Varje fredagsnatt ® nns det p• tor-

get i Str€ngn€s f•r att dela ut Jesusord.

88 Aron Eriksson.  Utbildnings-
ansvarig i organisationen Lugna 

Gatan p• Fryshuset i Stockholm. Arbetar 
med ungdomar mellan 14 och 19 •r och 
ser och lyssnar p• varje person. 

89 Peter Hjukstr#m.  Har under 
ett antal •r lett arbetet med riksin-

samlingen ºV€rldens Barnº. Har en otrolig 
f•rm•ga att leda och inspirera arbetet. 

90 Kenneth Skoogh.  F•re-
tagare som €r eldsj€len bakom 

Sport for Lifes hockeyl€ger i Skillingaryd 
f•r ungdomar varje sommar. Tillsammans 
med Gustav Sandgren startade han i som-
ras hockeykon® rmation. 

91 Inga Gustafsson.  82-•ring 
som driver IOGT-NTO:s verk-

samhet p• V€dd•, utanf•r Stockholm, och 
samlar in pengar till V€rldens Barn genom 
att mobilisera andra f•reningar och n€-
ringslivet p• orten. 

92 Gertrud Lyrung.  Varje som-
markv€ll de senaste 45 •ren har 

hon guidat turister i Visby. Stadsvandring-
arna bedrivs av pingstf•rsamlingen i och 
pengarna g•r oavkortat till missionen och 
ett projekt i Benin. 

93 Inga-Maj och Kurt Eriks-
son. Eldsj€lar fr•n Link•ping 

som f•r tionde •ret i rad arrangerade en 
kyrkokonsert som slutade med ett •ver-
skott p• 100 000 kr till R€dda Barnens ar-
bete bland gatubarn.

94 Sture Svensson. N€r det 
anordnas claci-car (bilt€vling 

i R€ttvik) ® xar Sture fr•n Vikarbyn 
serveringen i Pingstkyrkan och drar 
ihop frivilliga till det praktiska ar-

betet. Under festivalen i Fal-
k•ping st€ller han upp som 

sjukv•rdare. 

95 Harry M•nsus.  Har i •r skri-
vit sin sj€lvbiogra® , men forts€t-

ter ocks• envetet sitt arbete med utg•ngs-
punkt fr•n Brommadialogen, trots att han 
numera €r pension€r.

96 !ke Gustafsson.  Eldsj€l 
bakom dagledigtr€ffar i Pingst-

kyrkan Halmstad som f•r alla att k€nna 
sig v€lkomna.

97 Pelle B%ckrud. F•retaga-
re, coach och familjer•dgivare i 

V€xj• som hj€lper n€ringslivet att arbeta 
med fr•gorna kring hur man f•r ihop ar-
bete, familj och fritid.

98 Elisabeth Bernsp•ng.  ST-
l€kare p• Akademiska sjukhuset 

i Uppsala, som i dokus•pan ºSjukhusetº 
talade •ppet om sin tro och sitt engage-
mang i kyrkan.

99 Ara Abrahamian.  Brottaren 
som under OS i Peking proteste-

rade mot fusk och mutor i Internationella 
brottningsf•rbundet, Fila, d• han blev 
bortd•md i semi® nalen. Vann bronsmat-
chen men l€mnade tillbaka medaljen och 
diskvali® cerades p• grund av osportsligt 
upptr€dande. Han stod f•r det han ville 
s€ga och bad om urs€kt f•r sitt beteende 
gentemot medt€vlarna.

100 Ingrid Munro.  Vinnarens 
namne och bosatt i Vittaryd. 

Hon b•rjade odla ekologiska gr•nsaker 
redan 1985, l•ngt f•re alla artikelserier om 
att n€rproducerat €r bra f•r milj•n och 
hon h•ller fortfarande p•.
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